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بھ موسسھ ما خوش آمدید
خودمان منطقھ  در  ھا  پناھنده  و  پناھجوھا  از  ما  کھ  است  بر30 سال  بالغ 

ایم کرده  حمایت 

امور با  رابطھ  در  کننده  از 1000 مراجعھ  بیش  بھ  سالھ  ھر  ما  سازمان 
میکند کمک  زیر 

مشاوره حقوقی
روان و  سلامت  مشاوره 
انگلیسی زبان  مھارتھای 

آموزش و  بھداشت  مسکن، 
اشتغال خدمات 

داوطلبانھ کار  فرصتھای 

 در این چند صفحھ اطلاعات بیشتری درباره خدمات ما ارائھ می شود

 ما قادر ھستیم کھ از تمام پناھنده ھا و پناھجویانی کھ در مناطق 
 کینگزتون، ریچموند، مرتون، ساتن و وندزوورف زندگی میکنند

حمایت کنیم

 پناھنده ھا و پناھجویانی کھ دردیگر مناطق و ناحیھ ھا ساکن ھستند بھ
مراکز خدماتی و حمایتی جایگزین ارجاع داده خواھند شد

برای اطلاعات بیشتر ، بھ وب سایت ما در آدرس زیر مراجعھ کنید
refugeeactionkingston.org.uk

 برای گرفتن وقت با شماره تماس 02085470115 تماس گرفتھ و
یا بھ آدرس زیر ایمیل بزنید

admin@refugeeactionkingston.org.uk 

 از آنجاییکھ تاریخ و زمانھا متغیر میباشد، اطلاعات بھ روز شده را
میتوانید در وب سایت ما جستجو کنید
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مھاجرت و مشاوره
 امور رفاھی

 ما نھ تنھا مشاوره محرمانھ و مجانی ارائھ میدھیم ، بلکھ از پناھنده ھا
 و پناھجویان ساکن کینگزتون و مناطق ھمسایھ در ارتباط با امور

 مھجرتی، مزایای رفاھی، آ موزش، خدمات، دسترسی بھ بھداشت و
سلامت ، مسکن و غیره حمایت میکنیم

.اس (ارائھ مشاوره حقوقی) و .کیو  سازمان ما تاییدیھ مراکز آ
 او.آی.اس.سی (اداره کمیسیون خدمات مھاجرتی) را برای ارائھ

کردن مشاوره در امور مھاجرتی تا درجھ 3 در اختیار دارد

 کلاسھای زبان
 انگلیسی

 ما ترکیبی از کلاسھای منظم حضوری و غیر حضوری از پایھ
 ابتدایی تا درجھ 2 را ارائھ میدھیم. ھمچنین جلسات پیاده روی و

 صحبت ھفتگی در پارک فارفیلد واقع در مرکز کینگزتون را نیز در
اختیار میگذاریم

، شما در عین پیاده روی لذت بخش با معلمان و دیگر دانش آموزان  
یادگیری و تمرین انگلیسی را دارید. ھمھ میتوانند از این  فرصت 

خدمات استفاده کنند

 ما ھمچنین کلاسھای حضوری و غیر حضوری یوگای بانوان را
بھمراه یکسری از کلاسھای مجانی دیگر کھ برای بھ اشتراک گذاشتن

مھارتھای انگلیسی و تمرین آن طراحی شده ارائھ میدھیم

برای اطلاعات بیشتر از زمان و مکان این خدمات و کلاسھا میتوانید
بھ وب سایت ما مراجعھ کنید
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فعالیتھایی برای کودکان

 سازمان ما جایی بھ نام کلاس درس و مشق برای دانش آموزانی کھ
 در سن یادگیری ھستند در اختیار دارد کھ در زمینھ انگلیسی
ریاضیات و بقیھ دروس مدرسھ بھ دانش آموزان کمک میکند

 ھمچنین در این کلاسھا صنایع دستی و ھنر، موسیقی و بازیھای
 آموزشی ھم عرضھ میشود. کلاسھای حضوری و غیر حضوری
بعد از ساعات مدرسھ برای دانش آموزان بزگسال ھم وجود دارد

 ما ھم از کودکان در مدرسھ حمایت میکنیم و ھم بھ والدین آنھا
 کمک میکنیم تا سیستم آموزشی را بیشتر درک کنند و قادر بھ
 ارتباط برقرار کردن با معلمان فرزندانشون با اعتماد بھ نفس

بیشتری باشند

 ھمچنین ھر سالھ در زمان تعطیلی مدارس امکان دید و بازدید
ورزش و فعالیتھای خانوادگی را ھم فراھم میکنیم

 مشاوره

 ما ھمچنین خدمات مشاوره مجانی برای پناھنده ھا و پناھجویانی کھ
 بدلیل ضربھ روحی دچار اضطراب و پریشانی شدند در اختیار

میگذاریم

 گروھی متشکل از مشاوران با تجربھ و کارآمد، تخصصی ترین
مشاوره را در محیطی امن، بدون قضاوت و فرھنگ آشنا حتی بھ زبان

درخواستی شما فراھم میکنند
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 مشاوره شغلی

گزینھ مورد  در  طرفانھ  بی  کاملا  راھنمایی  و  خدمات   ، اطلاعات  ما 
زیر موارد  شامل  کھ  پناھجوھا  و  ھا  پناھنده  برای  شغلی  موجود  ھای 

میگذاریم اختیار  در  است 

آن برای  تقاضا  و  گشتن  کار  دنبال  بھ 

کردن فراھم  موازات  بھ  ای  حرفھ  آموزشھای  بھ  داشتن  دسترسی 
بالاتر تحصیلات 

داوطلبانھ موجود  فرصتھای  سوی  بھ  دادن  ارجاع 

یادگیری و  آموزشی  فرصتھای  جھت  مالی  منابع  داشتن  اختیار  در 

کشور از  خارج  شغلی  ھای  گواھی  و  مدارک  شناختن  رسمیت  بھ 

فراھم :ما 

جلسات خصوصی و حضوری راھنمای شغلی  

کلاسھای گروھی  

جلسات آموزشی درباره قوانین و شرایط اشتغال و بازار کار در  
انگلستان  

جلسات راھنمایی و آموزش برای جستجوی کار    

 ما ھمچنین در جھت بالابردن آگاھی کارفرمایان در رابطھ با حق و

 حقوق کار پناھنده ھا ، کسب تجربھ کاری و کارآموزی در انگلستان

فعالیت میکنیم

 وسایل ضروری

 با گرفتن وقت قبلی توسط مراجعھ کننده ھا ، آنھا میتوانند از پوشاک
کفش، لوازم آرایشی و بھداشتی و دیگر وسایل مورد نیاز کھ بصورت
 مجانی در اختیار این سازمان قرار گرفتھ بدون پرداخت ھزینھ استفاده

کنند

 تلفن ھمراه، کامپیتر و سیم کارت در صورت موجود در اختیار قرار
گرفتھ میشود

 بعد از اینکھ وقت قبلی را گرفتید، بھ مرکز ما در محلھ کینگزتون
 دعوت میشوید تا وسایل مورد نیاز خود را تھیھ کنید. امکان تحویل در

درب منزل وجود ندارد

 تمام اقلام موجود بادقت انتخاب شده اند و ما سعی کردیم ازتمیزی و
شرایط مناسب آنھا اطمینان حاصل کنیم، بعضی از این وسایل کاملا نو

و استفاده نشده ھستند

 ما ھمچنین کوپنھای مراکز توزیع غذای مجانی را در اختیار داریم کھ
میتوانتد از این مراکز توزیع بومی خود باز خرید شوند

دوستان واجد شرایط شما ھم میتوانند با تعیین وقت قبلی از این امکانات
 بھره مند شوند

 اگر مایل بھ کمک و حمایت ما ھستید لطفا بھ صفحھ مربوط بھ کمک
 رسانی و اھدا در وب سایت ما مراجعھ کنید. لیستی از وسایل قابل

 قبول و دریافت در اختیار شما قرار میدھد
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 داووطلبان

 ما ھمیشھ بھ ھمکاری مترجمان و مشاوران متخصصی کھ حاضر بھ
دراختیار گذاشتن داوطلبانھ تجربیات و زمانشان ھستند، احتیاج داریم

 ھمچنین فرصتھای داوطلبانھ مشخص و تخصصی در جھت آموزش
انگلیسی ، راھنمایی مراجعھ کننده ھا ، حمایت افراد بدنبال کار زبان   

 خوشامد گویی تازه واردھا و ھدایت و راھنمایی آنھا در رابطھ با امور
اداری و کاری موجود میباشد

 ھر چند ماه یکبار گروھی از داوطلبان بھ جمع ما ملحق میشوند.از
 ھمگی آنھا دعوت بھ عمل می آید تا در مصاحبھ کاری در نظر گرفتھ

 شده شرکت کنند و ازمناسب بودن این موقعیت شغلی برای خودشان
اطمینان حاصل کنند

 بھ داوطلبان این فرصت داده میشود تا بصورت آزادانھ از مھارتھا و
تجربیاتشون در محدوده تعھداتی کھ دارند استفاده کنند

 شما میتوانید با مراجعھ بھ وب سایت ما از لیست موجود فرصتھای
 شغلی داوطلبان دیدن کنید. برای ثبت نام بعنوان داوطلب لطفا فرم

 مورد نظر در صفحھ داوطلبان را کامل بفرمایید

 حامی ما شدن

 بعنوان یک عضوی از این سازمان و انجمن، شما میتوانید بھ
 پناھندھا و پناھجوھا کمک کنید تا قدرت بیشتری برای زندگی

مستقل بعنوان یکی از افراد این جامعھ بدست بیاورند

 با پرداخت 10 پوند در ماه و حمایت کردن از مواردی کھ در زیر
 اشاره خواھد شد ، میتوانید بھ اسکان دادن و کرامت بخشیدن بھ

پناھنده ھای ساکن جنوب غرب لندن کمک کنید

مشاورانی کھ بھ موارد باز پیوند خانواده ھا کمک میکنند

متخصصانی کھ از تطبیق پیدا کردن دانش آموزان در مدرسھ  
اطمینان حاصل میکنند

مشاورانی کھ درمان ناشی از ضربات روحی را در اختیار  
میگذارند

 ما ھمچنین اعضای این انجمن را تشویق بھ حمایت این سازمان از
طریق برگزاری مراسم نیکوکارانھ و خیرخواھانھ میکنیم

 برای اطلاعات بیشتر و یکی از حامیان این سازمان شدن ، لطفا بھ
آدرس زیر مراجعھ کنید

refugeeactionkingston.org.uk/donate
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Refugee Action Kingston
Siddeley House
50 Canbury Park Road
Kingston upon Thames
KT2 6LX

Telephone: 
020 8547 0115

Email: 
admin@refugeeactionkingston.org.uk

Website:
refugeeactionkingston.org.uk

Registered charity: 1176768


